
LA PSYCHOLOGIE SOCIALE 

 

I- Généralité : 

 

Ensemble des sentiments, de la volonté, de l’humeur, des habitudes, des traditions qui se 

manifestent dans la psychologie des groupes sociaux, des classes, des nations, des peuples grâce à la 

communauté de leurs conditions sociales et économiques de vie. 

Elle étudie les lois objectives de l’interaction des facteurs psychologiques et sociaux de l’activité des 

hommes individuelle et en groupe. Elle étudie également les particularités psychologiques des 

différents groupes sociaux, couches et classes de la société, les particularités (de classe, nationalité 

et autres) et les lois de la formation des types sociaux et historiques de personnalités, le mécanisme 

des relations sociales et psychologiques dans les différents groupes sociaux, les différentes formes 

de la communication collective et de l’influence réciproque.  

Les sources des principes fondamentaux de la pensée psychologique sociale se trouvent dans les 

conceptions philosophiques de Platon, Aristote, Feuerbach et d’autres penseurs du passé. 

En tant que branche scientifique particulière, la psychologie sociale est née à la fin des années 1890 

selon deux tendances : les tentatives de distinguer une problématique socio-psychologique dans la 

sphère de la psychologie du comportement de l’homme (James, W. McDougall) et la formation des 

notions de la personnalité de l’homme en tant que produit d’un certain système de relations sociales 

(Durkheim, Lévy-Bruhl), la création des théories des « rôles sociaux » (Parsons, Merton). 

Les sociologues des années 1920 développent les recherches empiriques concernant les 

caractéristiques socio-psychologiques des groupes sociaux, de l’opinion publique, du processus de 

socialisation de la personnalité. 

Les méthodes expérimentales d’étude des structures internes de la personnalité, des systèmes de 

motivation et d’orientation, des attitudes sociales axiologiques, des réactions aux situations 

sociales, sont menées en Occident dans le cadre du gestaltisme (Lewin), du behaviorisme (F. 

Allport), du freudisme (Horney, Froom). 

A l’étape actuelle de sa constitution en tant que science, la psychologie sociale utilise largement les 

méthodes de recherche de la sociologie et de la psychologie générale (comme les enquêtes, les 

interviews, les sondages, etc.). 

Les parties constitutives de la psychologie sociale sont ses branches appliquées : psychologie de la 

production matérielle, psychologie du mode de vie (famille, services, loisirs), psychologie de la vie 

politique, psychologie de la science, de l’art, de la religion et d’autres formes de la conscience 

sociale. 

 



 


